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DIENSTAG - FREITAG: 12-15 UHR

S &

ZU JEDEM MITTAGSGERICHT SERVIEREN WIR EINE GEMUSESUPPE

BE!I JEDEM GERICHT HABEN SIE DIE WAHL ZWISCHEN:

HAHNCHEN 9,90 RINDFLEISCH 10,90

GEBACKENEM HAHNCHEN 9,90 ENTE 10,90

Toru 9,90 GEBACKENEM FISCH 10,90
F1IHA

UASLRA Mé KHAO PHAT

M1 GEANG PHET gebratener Reis mit Chinakohl,

rote Curry-Kokosmilch-Sof3e Karotten, Porree, Mais, Erbsen
mit Bambus, Thai und Ei
Auberginen, Paprika,
Zucchini, griinen Bohnen,
Basilikum und dazu Reis

e
M7 GUAY TIAOW MI PHAT
gebratene Eiernudeln mit
Chinakohl, Porree, Karotten,
V' Sojasprossen und Ei

WANLZBITINY
M2 GEANG KEOW WAHN

griine Curry-Kokosmilch-

SoBe mit Bambus, Thai

Auberginen, Paprika, Zucchini,

griinen Bohnen, Basilikum und

dazu Reis fsfizui
Ms GuAy TIAow HENG

Reisnudeln mit Sojasprossen,

Lauchzwiebeln und Koriander,
gewdlirzt mit SojasofBe

NAHNIIN

M3 PHAT PAK RUAMMIT

Sojasprossen, Paprika, griine Bohnen,
Karotten, Chinakohl, Zucchini und
Champignons gebraten in einer Art
thailandischen Bratensof3e

und dazu Reis

fmaznila
M9 Guay TiAow NAHM
helle Reisnudelsuppe mit
Sojasprossen, Lauchzwiebeln

NeLFEnIu -
und Koriander

M4 PHAT PRIAU WAHN
sli3-saure SoBBe mit Tomaten,
Gurken, Zwiebeln, Ananas
und dazu Reis

MsRgingu
o M10 GuAY TIAOW NAHM DAM
M5 PHAT KlflJIGl];Zg dunkle Reisnudelsuppe mit

Sojasprossen, Lauchzwiebeln

Ingwer gebraten mit Zwiebeln, .
und Koriander

Porree, Zucchini, Paprika,
Karotten, Champignons
und dazu Reis
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1 ITOR-PIA - . 5,50 8 SOUP PHAK ° 5,50
Frihlingsrollen mit frische Gemiisesuppe

Gemusefullung WS uLEY

igman . 9 GEANG JID WUN SEN ° 5,90
2 Glaow Torp* 5,50 Glasnudelsuppe mit Gemise und

knusprig gebackene Hihnchen

Teigblatter mit Héhnchen A e1in

oder Tofu 10 Giaw NaHMm ™ 5,90
lngunz Wan-Tan-Suppe mit Gemiise

3 GAI SATE 6,90 gngla

HahnchenspieBe mit 11 Tom Yam Gai*® 5,90
pikanter Erdnusssof3e Hihnersuppe mit Champignons,

mﬁjﬂ AT Galanga, Zitronenblattern, Zitronengras,

4 MuU PING 6,90 Chili und Koriander (etwas scharf)

gegrillte Schweine-
fleischspieBe

WWYNan

5 ToFu ToRD * 5,50

knusprig gebackene ANENN 5q
Tofuscheiben mit StiBsauersoBe 12 ToM YAM GUNG

Garnelensuppe mit Champignons,
Galanga, Chili, Zitronenblattern,

Zitronengras, und Koriander
(etwas scharf)
6,90

il .

6 YAM NUA 8,50

rassiger Salat mit

Rindfleisch, Gurken, Tomaten Lauchzwiebeln,
roten Zwiebeln und Koriander

Aazinln

13 Tom KHA GAI °
Kokosmilchsuppe
mit Hahnchen,
Champignons, Galnga,
Zitronenblattern,
Zitronengras, Lauch-
zwiebeln und Koriander
5,90

FENY

7 YAM TOFU "* 7,50
rassiger Salat mit

gebackenen Tofuscheiben zubereitet mit

Gurken, Tomaten Lauchzwiebeln, ANANA

v 6,8
roten Zwiebeln und Koriander 14 ToMm KHA Gune . 6,90
Kokosmilchsuppe mit Garnelen,

Champignons, Galanga, Zitronenblattern,
Zitronengras, Lauchzwiebeln und Koriander

UL 1369
36 YAM WUN SEN

Glasnudelsalat mit Garnelen, AN

Tintenfisch, roten Zwiebeln

33 PAPAYASALAT

13,90

Lauchzwiebeln, Tomaten, Sellerie
und Koriander
14,50

original thaildndischer Papayasalat
mit Karottenstreifen, Tomaten und
gehackten Erdnissen



Gurvys

BEI JEDEM GERICHT HABEN SIE DIE WAHL ZWISCHEN:

HAHNCHEN 14,90
GEBACKENEM HAHNCHEN 14,90
NurR GEMUSE 13,90
ToFu 13,90
LANLAR 12356
15 GEANG PHET

rote Curry-Kokosmilch-SoRe
mit Bambus, Thai
Auberginen, Paprika,
Zucchini, grunen Bohnen,
Basilikum und dazu Reis

WNINSHS 12356

19 GEANG GALI

gelbes Curry-Kokosmilch-SoRe
mit Kartoffeln, Paprika,
Ananas, Zwiebeln, ErdnUssen
und dazu Reis

LAIWELLUG ae
17 GEANG PANEANG
Paneang Curry-Kokosmilch-
SofRe mit Bambus, Paprika,
Zucchini, grunen Bohnen,
Zitronenblattern und dazu Reis
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RINDFLEISCH 15,50
ENTE 15,90
GEBACKENEM FISCH 15,50
GARNELEN 16,90

LN9LZALININU —
16 GEANG KEOW WAHN
grune Curry-Kokosmilch-
Sofle mit Bambus, Thai
Auberginen, Paprika, Zucchini,
grunen Bohnen, Basilikum und
dazu Reis

wnaaN

18 GEANG MASAMAN
Masaman Curry-Kokosmilch-
SoRe mit Kartoffeln, Paprika,
Ananas, Zwiebeln, ErdnUssen
und dazu Reis

12356

NANINWNY 12356

20 PHAT PIK GEANG

rotes Curry angebraten mit
Bambus, Auberginen, Paprika,
Zucchini, Zitronenblattern,
Basilikum und dazu Reis

Alle Currys auch Vegan moglich!



BEl JEDEM GERICHT HABEN SIE DIE WAHL ZWISCHEN:

HAHNCHEN 14,90 RINDFLEISCH 15,50

GEBACKENEM HAHNCHEN 14,90 ENTE 15,90

Nur GEMUSE 13,90 GEBACKENEM FISCH 15,50

ToFu 13,90 GARNELEN 16,90
A

AERgIuR .
2] GUAY TIAOW HENG
gekochte Reisnudeln gewurzt
in Sojasofle, mit Sojasprossen,
Lauchzwiebeln und Koriander

fEhziada7 1456

S~ 22 GUAY TIAOW PHAT SEE-IU

gebratene Reisnudeln mit

Brokkoli, Blumenkohl

Chinakohl, Karotten

und Ei
edigaialng —
23 GUAY TIAOW PHAT THAI

original-thaildndisch gebratene
Reisnudeln mit Porree und Ei,
dazu frische Sojasprossen,
Limette und gehackte

Erdnysse

edigni

25 GUAY TIAOW NAHM’
Reisnudelsuppe mit Sojasprossen,
Lauchzwiebeln und Koriander

i 1d, sina
MIT HELLER ODER
DUNKLER BRUHE

fehzmiie

24 GUAY TIAOW MI PHAT ***
gebratene Eiernudeln mit
Chinakohl, Porree, Karotten,
Sojasprossen und Ei




BEI JEDEM GERICHT HABEN SIE DIE WAHL ZWISCHEN:

HAHNCHEN 14,90 RINDFLEISCH 15,50
GEBACKENEM HAHNCHEN 14,90 ENTE 15,90
NuRrR GEMUSE ) 13,90 GEBACKENEM FISCH 15,50

ToFu

13,90 GARNELEN 16,90

F1INA

27 KHAOW PHAT *°

gebratener Reis mit Chinakohl,
anu Karotten, Porree, Mais, Erbsen
26 LAHB °© _ und Ei
gehacktes Fleisch bzw. Tofu zubereitet ;
mit Limettensaft, roten Zwiebeln, \/
Lauchzwiebeln, Koriander, Minze, \.

dazu Eisbergsalat, Gurken und Reis
(leicht scharf)
NANNIINEAS 257
30 PHAT PAK RUAMMIT
Sojasprossen, Paprika, grine Bohnen,
Karotten, Chinakohl, Zucchini, Brokkoli,
Blumenkohl, Porree und Champignons
gebraten in einer Art thaildndischen
BratensoRe und dazu Reis

HANTZLNT
28 PHAT KRAPAU*°

Fleisch bzw. Tofu gebraten
mit Krapaublattern, Chili,
Bambus, grunen Bohnen,

Paprika, Zucchini
und dazu Reis
(leicht scharf)

AALaNzN9RNN U

31 PHAT MET MAMUANG ™’
gerostete Cashewkerne gebraten
mit Zwiebeln, Paprika, Zucchini,
Karotten, Champignons

und dazu Reis

Honlsevnu
29 PHAT PRIAU WAHN

suR-saure SolRe mit Tomaten,
Gurken, Zwiebeln, Champignons, /
Karotten, Ananas STE ¢
und dazu Reis 32 PHAT KHING™” 4
Ingwer gebraten mit Zwiebeln,

Porree, Zucchini, Paprika,

Karotten, Champignons

und dazu Reis

123567

nsztisunsn lng

34 GATIAM PIKTAI*>

gebratene Sojasprossen, Karotten, Porree,
Chinakohl und Champignons mit krdftig gewUrztem
Fleisch bzw. Tofu und dazu Reis



3,4,10

41 GEBACKENE BANANEN

in Teig frittierte Bananen mit Honig
und einer Kugel Vanilleeis

6,50

40 KHAO TOM MAT ™’
Klebreis mit Bananenfullung,
KokossofR3e und ErdnUssen

6,50 .
42 MANGO-EIS
Mango-Eis mit gesUlten
Mangosticken und Haselnuss-Krokant
5,50
Q t 0 2
SOFTDRINKS 02L O04L BIER 0,3L KAFFEESPEZALITGTEN
Cola™ 250 3,90 Warsteiner 3,30 Kaffee 2,50
Cola Light " 250 3,90 Becks 330 Espresso 2,20
Fanta!" 250 3,90 Becks alkoholfrei 3,30 doppelter Espresso. 3,20
Sprite” 2,50 3,90 Latte Macchiatoo. 3,50
Ginger Ale' 250 3,90 ERDINGER WEIZENBIER 0,5L Cappuccino 3,50
heilRe Schokoladeno 3,00
Wasser (still) 0,25l 2,50 hell 4,90
Wasser (classic) 0,251 2,50 dunkel 4,90
alkoholfrei 4,90
Wasser (still) 0,751 6,50
Waaser (classic) 0,751 6,50 THAI BIER 0,3L
Singha 3,90
Chang 3,90
FRUCHTSAFTGETRGNKE 0,4L TEESPEZIALITGTEN
Apfelsaft 260 4,20 Earl Grey 2,50
Orangensaft 2,60 4,20 Pfefferminztee 2,50
Maracujasaft 2,60 4,20 FrUchtetee 2,50
Kiba 2,60 4,20 Kamillentee 2,50
Mangosaft 2,60 4,20 GrUner Tee 2,80
Lycheesaft 2,60 4,20 Jasmintee 2,80
Guavensaft 2,60 4,20 frischer Ingwertee 3,20
frischer Zitronengrastee 3,20
Sdfte als Schorle 0,4l 3,90
WEIN & CO
1 MIT FARBSTOFF .
S ENTHALT CLUTENHALTIGES WEIZEN Weiwein 5,00
Haials 500
6 ENTHGLT FISCH Aperol Spritz 5,90 e
;gLTTiLéi:HI;;‘EEBSTIERE SChnOpS ZCl 3’20 % : z
9 ENTHGLT WEICHTIERE
10 ENTHALT MILCH, EINSCHLIEBLICH LAKTOSE
11 MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL
PORTION REIS EXTRA 2,90

* KOFFEINHALTIG

*x SUBUNGSMITTEL PORTION KLEBEREIS 4,20

*** MIT PHENYLALANIN

BEI UNKLARHEITEN BITTE NACHFRAGEN,
WIR HELFEN IHNEN GERNE WEITER!
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Man soll dem

LEIB

etwas Gutes bieten, damit die

SEELE

Lust hat, darin
ZU Wohnen

nnnnnnnnnnnnnnn

Das ist die Philosophie von uns,
Buafah - die original thaildndische Kuche.

Wir bieten unseren Gdsten ein ausgewogenes Erndhrungskonzept an.
Dazu sind unsere Speisen frisch und gesund, bringen gute Laune und
ein einzigartiges Geschmackserlebnis.

Alle Speisen werden original thaildndisch zubereitet.
Sollten Sie eine Allergie gegen NUsse, Apfel, etc. haben, sagen Sie unbedingt Bescheid.

Auch wenn wir bewusst ohne Glutamat und ohne Zus@tze kochen, werden sich in fast all
unseren Gerichten Spuren von E621 und E211 wiederfinden, weil diese in
Chilipasten und SojasoRen, welche wir zum WUrzen verwenden, erhalten sind.

Knochenhauerstrafle 13 | 30159 Hannover
Telefon: 0511 35354645
buafahbistro@gmail.com
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